DE 19858670 



l/3,AB,LS/l (Item 1 from file: 351) 

DIALOG (R) File 351:Derwent WPI 
(c) 2004 Thomson Derwent. All rts. reserv. 

013260534 

WPI Acc No: 2000-432429/ 200038 

XRAM ACC No: C00-131571 

Composition comprising plant extracts, vitamins, organic selenium, 
lecithin, glycerin, chlorophyll and homeopathic agents, useful for 
nourishing the skin, nails and hair and reducing hair loss. 

Patent Assignee: KASIK H (KASI-I) 

Inventor: KASIK H 

Number of Countries: 001 Number of Patents: 002 
Patent Family: 

Patent No Kind Date Applicat No Kind Date Week 

DE 19858670 Al 20000621 DE 1058670 A 19981218 200038 B 

DE 19858670 C2 20010712 DE 1058670 A 19981218 200139 

Priority Applications (No Type Date) : DE 1058670 A 19981218 
Patent Details : 

Patent No Kind Lan Pg Main IPC Filing Notes 
DE 19858670 Al 6 A61K-007/06 

DE 19858670 C2 A61K-007/06 

Abstract (Basic) : DE 19858670 Al 
Abstract (Basic) : 

NOVELTY - A new composition for the skin, nails and hair comprises 
plant extracts (including garlic) , vitamins, organic selenium, 
lecithin, glycerin, chlorophyll and homeopathic agents. 

DETAILED DESCRIPTION - A new composition for the skin, nails and 
hair comprises: 

(1) Allium sativum (garlic) , Viscum album, Crataegus and Lupuli 
strobulus as plants, plant parts, and/or extracts; 

(2) vitamins A, B2, C, E, H (i.e. biotin) and/or their precursors; 

(3) selenium-containing yeast and copper- sodium salts; 

(4) lecithin, glycerin and chlorophyll; and 

(5) one or more homeopathic agents based on silicea and potassium 
carbonicum. 

ACTIVITY - Dermatological ; hair growth stimulator; hair loss 
preventing; vasodilator; vasoconstrictor; antibacterial; anticoagulant; 
antiarteriosclerotic; hypotensive; antioxidant. 

A 57 year old man with pronounced hair loss was treated with the 
hair loss composition described in the invention. After four weeks, 
hair loss had stopped; new hair actually started growing and after 
about four months was 4 cm long. 

MECHANISM OF ACTION - Fibrin antagonist; fibrinogen antagonist; 
plasminogen activator; histaminergic ; phosphodiesterase inhibitor; 
calcium agonist; mitosis stimulator. 

USE - The composition is useful for treating nutrient deficiencies 
in skin, nails and hair, thereby promoting hair growth and preventing 
or reducing hair loss (claimed) . The garlic has antibacterial and 
plasminogen activating (fibrinolytic) activity , and also inhibits heavy 
metal toxicity. Viscum album has antiarteriosclerotic, hypotensive and 
histaminergic activity, and results in either dilation or contraction 
of blood vessels depending on their size. Crataegus inhibits 



3, 5-cAMP-associated phosphodiesterase, and increases the permeability 
of certain cells to Ca2+ ions. Vitamins A and H regulate cell growth 
and differentiation, while vitamins B2, C and E act as redox systems, 
preventing cellular proteins from oxidative inactivation. 

ADVANTAGE - The components in the composition act synergistically, 
resulting in improved transport of active compounds to the hair 
follicle. 
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@ Mittel zur Pflege von Haut Nageln und Haaren und zur.Forderung des Haarwachstunnis 

@ Zusammensetzungen zur Pflege von Haut, Nageln und 
Haaren, zur Forderung des Haarwuchses, zur Verzoge- 
rung des Haarausfalis und zur Unterstutzung bei Haar- 
transplantationen, dadurch gekennzeichnet, dass sie in 
physiologisch wirksamer Menge enthalt: 
(A} Allium sativum, Viscum album, Crataegus und Lupuli 
strobulus a Is Pflanzen, Pflanzenteilen und/oder -extra k- 
ten, 

(B) Vitamin A, Vitamin B2, Vitamin C, Vitamin E und Vit- 
amin H und/oder deren Vorstufen, 

(C) Seien-Hefe und Kupfersalze, 

(DJ Lecithin, Glyzerin, Chlorophyll, und 

(E) mindestens 1 homoophatisches Mittel aus der Grup- 

pe von Silicea und Kalium carbonicum. 
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Beschreibung 

Die vorlicgcndc Erfindung belriftt ein Mitlel zur Pflegc von Haul, Nageln und Haaren und zur Fdrdcning des Haar- 
wachstums, basic rend auf Pflanzen und dcren Besiandtcilen, Vilaminen und deren Vorstufen und Mincralstoflen. Des 
5 wcitcrcn bclrifTl die vorlicgcndc Erfindung die Verwendung des Mittels zur Hcrsteilung kosmelischcr Oder pharmazeuti- 
schcr Zusammensetzungen zur Pflege von Haul, Nageln und Haaren, zur Behandlung von Haarausfall, zur Forderung des 
Haarwachstums und zur Untcrstuizung bei Haartransplantalionen. 

Haarausfall is! das zeilwcilige oder daucrnde Ausgehcn der Haare iiber den iiblichen Rahmen hinaus. Es werden u. a. 
geneiische Griinde (Veranlagung) oder Krankheiten bzw. Vergiflungen genannt, die als Ursache fur einen krankhaften 
10 Haarausfall Uber das normale MaB hinaus gelten. Die Einlagerung von Haarfollikel-schadigenden Spurenelementen oder 
anderen Substanzen, wie z. B. Thallium, Molybdan oder Beslrahlung werden ais weitere Griinde fiir einen krankhaften 
Haarausfall beschrieben. 

Haare und Nagcl konnen als Anhangsel oder Forlfiihrungen der Haut angesehen werden. Aufgrund unlerschiedlichsler 
Ursachcn, wic sic z. B. oben beschrieben wurden, findci cine anonnalc Vcrsorgung der Maul und dcren Forlfiihrungen 
15 stall. Dies bcinhahcl cine mangclhafle Vcrsorgung von Proleinen, Spurenelemcnlcn und Vilaminen. Dicscr Mangelzu- 
sland der Haul wird aiu deullichsten sichlbar an den Fortsalzen der Haut, den Haaren und Nageln. 

Die Haare werden diinncr bis /.uin Flauin oder fallen sogar ganz aus. Die Haarfollikcl werden nichi mchr vcrsorgl und 
sterben ab. Diescr Zusiand mil dem Vcrlusl der Haarfollikcl ist irrevcrsibcl. 

Die mcislen bisher bckannten Losungen zur Bekiimpfung des Haarausfalls beruhen auf der lopischen Anwcndung un- 
20 icrschicdlichster Vcrbindungcn und Wirksloffe. Dabei werden sowohl pfianzliehe Praparalc eingeselzl wic z. B. Exlrakle 
aus der Brenncsscl und der Kleticrwurzel oder Bockshomklec (DE 31 20 324 Al, EP 0469 007 Al) oder Essiginfusio- 
nen aus Ncikenwurz, Lavcndel, PfelTenninzc, Knoblauch und wSalbei (EP0297 640 Al), als auch chemische Verbindun- 
gen wic z. B. Deri vale von alpha-Pyroncn (EP 0672 406 Al) oder mechanische Vorrichlungen. 

Abcr auch andcre Vcrabrcichungsfonncn sind beschrieben. EP0469 007 Al bcschreibl als Vcrabreichungsforin For- 
25 mulierungen zuroralen Vcrabrcichung. Hicr isl ein esseniiellcr Beslandleil das Trigonellin, das u, a. aus dem Samen des 
Bocks homk Ices isoiiert werden kann. 

In der vorliegenden Hrlindung wurde cin andercr Ansatzpunkt /.ur Bekiimpfung des Haarausfalls und Forderung des 
Haarwachsluins gewahll. 

Als Ausgangspunkl fiir die Ursachcn von Haarausfall und cingcschranklen Haarwachslum kann cine moglichc \fcran- 
30 derung des Stoflwechselhaushalls der Haarfollikcl angesehen werden. Einc Einschriinkung der Nahrstoflversorgung der 
Haul und ihrcr Anhanggcbilde wie den Maarcn und Nageln ftihn zu cincr Unlerversorgung dersclbcn. Des wcilcren sind 
die intra- und inlerzellularcn Signalwcge gesiort. Die Unlerversorgung der Haare mil NiihrstolTen und die Unterbrechung 
der vSignalwegc bewirken dann das Abslcrbcn der Haarfollikcl. 

Aufgabe der vorliegenden Hrlindung war cs dahcr cine Zusammcnscl/ung zu entwickeln, die das Nahrslofldefizit der . 
35 Haul unci ihrcn l ; orlsalzcn, den Nageln unci Haaren, redu/.ieri, so dass Haarfollikcl nichl abslcrbcn bzw. wicder zum slar- 
kcren Wachsium angeregt werden. 

Dazu wurde ein Konibinationspraparat cnlwickell, welches den viclfalligcn Ursachcn der Mangel vcrsorgung der 
Haul, Niigel und Haare cnigcgenwirken wirken soil und des wcilcren cine Forderung des Haarwuchscs bzw. cine Vcrzo- 
gerung des Haarausfalls bewirken soli. 
40 Die Wirksamkcil der crhnderischen kosmetischen oder pharmazeutischen Zusammcnscl/ung bcruhl auf der synergi- 
stischen Kombinaiionswirkung der vcrschiedencn Inhallsslofl'c, wie Pflanzen, Pflanzenleile und/oder -exlrakle, Vilaminc 
und/odcr dercn Vorslufen und MincralstolTc, zusamnicn mil Ixzithin, Glyzcrin und ahnlichcn vStofTcn, die einen verbes- 
senen Transport der anderen WirksloITc zu den Haarfollikcln crmbglichen, sowie wcilcren homoopalhischcn Millcln. 
Mil Hilfc dieses Priiparals ist cs inoglich cine ausgcglichcne Ernahrungsbilanz fiir die Haut und vor alicm Tur die An- 
45 hanggebilde der Haul, den Nageln und Haaren, zu erreichen. 

Die kosmelische oder phamia/.eutischc Zusannnensetzung kann als Pul vcr, Tablctte, Dragee, Kapsel oder in sonsliger, 
gccignclcrForm wie z. B. als Flussigkcit verabrcicht werden, auch in Kombinalion, wenn diessinnvoil crscheint und die 
Wirksamkcil der Zusammenselzung nicht bccinlriichiigl wird. 

Bcvor/ugt wird die Tagcsdosis in Slarkc- oder Gelatinekapscln verabrcichl. wobci ein Teil des Kombinationspraparats 
50 .auch aus cincr bligen und/odcr wassrigen Losung und cin Teil in irockener (pulvriger) Form cingebracht werden kann. 
Die erhndungsgemasse kosmctischc oder phannazeutischc Zusammenselzung gemaB Anspruch 1 urnfaBt als Wirk- 
stoff cine Kombination von Pflanzen, PManzenlcilcn und/odcr -exlraklcn aus Allium saiivum, Viscum album, Crataegus 
und Lupuli strobulus, Viianiinen und/odcr dcren Vorslufen (wic Vitamin A, Vitamin B2, Vilamin C. Vitamin E und Vit- 
amin H), Mineralstolfen (wie Sclcn- und Kupfcrsalzc), Lc/.ilhin. Glyzcrin und Chlorophyllin in physiologisch wirksa- 
.55 men Mcngcn. Ausserdem cnthall die Zusammenselzung rnindcsicns cin homoopahtisches Miltcl wic Kalium Carboni- 
cum ab Dl = 0 (Urtinklur) bis CI 000 und Silicea ab Dl (Verrcibung) bis CI 000. 

Weit ere homoopat hische Mil lei bzw. homoopaht isch wirkendc Mil tcl sind: 
Arsenicum album, Alumina, Calcium carbonicum (Carbonicum vegetabilis bzw. Carbonicum animalis), Graphites, Hel- 
leborus, Lachesis, Natrium chloral, Phosphor, Sabina Secale Sulphur, Thuja, u. a.. 
60 In ciner bevorzugicn Ausfuhrungsforrn umfaBt eine kosmelische oder pharmazeutische Zusammenselzung die Wirk- 
stoffc der nachfolgcnd gcnannlcn Mengen als Einheitsdosis enthalt: 

Allium sat. sice. 8- 2000 rng 

Viscum album 5 -2000 rng 

65 Crataegus 5-2000 mg 

Lupuli strobulus l-100mg 

Vitamin C(Ascorbinsaurc) 10 5000 mg 
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Viiamin E (alpha-Tocopherol) 5-1000 mg 

Vitamin A 1-10 mg 

Vitamin B2 (Riboflavin) 1-1000 mg 

Vitamin H (Biolin) 0,1-100 mg 

Sclen 0,03-100 mg 

Lezithin 10-500 mg 

Glyzerin 5-500 mg 

Chlorophyll 1-500 mg 

Kupfersalze 1-100 mgund 



10 



30 



mindestens cin homoopathisches Mittel als Urtinktur bzw. als Dl bis zur CI 000 Konzentration. 

Eine Einheitsdosis stelll dabei die Tfcgesdosis dar, die aber erhoht werden kann, je nach An und Schwere der Schadi- 
gung, des Gewichls und des Geschlechls. 

In ciner bcsondcrs bcvor/.ugtcn Form weist das Praparal folgendc Zusammensetzung auf (Mcngcnangaben bezogen 
auf die Einheitsdosis): IS 

Allium sal. sice. (Bulbus) gemahlcn 100 - 

rng 

Viscum album (Herba) gemahlen 20 mg 

Crataegus oxyac. (Fruct us) gemahlen 10 mg . 20 

Lupuli strobulus gemahlen 6 mg 

Viiamin C (Aseorbinsiiure) 200 - 

mg 

Vitamin E (alpha-Tocopherol) 25 mg 

Pro- Vitamin A 100%ig 10 mg 25 

Vitamin B2 (Riboflavin) 5 mg 

Vitamin II (Biotin) 5 mg 

Selcn-Hefe(100 ug organ, gcbund. Se) 100 - 

mg 

Lezithin 15 mg 

Glyzerin 25 mg 

Chlorophyllin 6mg 
Kupfer-Natriumsalze (4%ig) 6 mg 

Hoinoopathika 

Des weiteren konnen noch ubliche; phannazeutisch veriragliche Zusalze wie Enzyme, Spurenelcmentc, Geschmacks- 
rnittel und Bindetnitie) in der Zusammensetzung ehlhalten sein. 

Die Zusammcnselzung enlhall des weiteren die je nach Darreichungsform notwendigen Expcdienlen. 

Die Einnahme der Zusammcnselzung sollte 4 Wochen nicht unterschrciten und kann nach 12 Wochen unlcrbrochcn 40 
werden. Da cin gesundes Haar pro Monat ca. 1,5 cm wachsi, crscheint cine kurzere Einnahme, wie z. B. in 
EP 0 469 007 A 1 von 20 Tagcn wie fur die dort genannte Zusammensetzung vorgeschlagen, wenig sinnvoll, da sich ein 
crkrankies Haarfollikel regencrieren muss und erst danach zum Wachstum zuruckkehrt. Die vSlarke der Schadigung be- 
stimmt dabei die Einnahmedaucr. 
' Die Erfindung betriffl auch cin Verfahren zur Herstcllung phannazeulischer und kosmetischer Zusammenselzungen 45 
zur Pflcge von Haul, Niigeln und Haaren, zur Fordcrung des Haarwachslums, zur Venninderung des Haarausfalls und zur 
Unlerstulzung bei Haartransplanlationcn. 

Die erfindungsgemassen kosmelischcn und phannazeutischen Zusammcnsetzungen umfassen einerseits Pflanzen, 
Pflanzenteile und/oder -extrakte aus Allium sativum, Viscum album, Crataegus und Lupuli strobulus. Es konnen aber 
auch noch weitere Pfianzen, Pflanzenteile und/oder -extrakte in den Zusammensetzungen enthalten sein, solange die 50 
Wirksamkeit der oben genannten Pflanzen, Pflanzenteile und/oder -extrakte nicht negativ beeintrachtigl wird. Wobei Tri- 
gonellin als Beslandteil ausgcschlosscn sein soil. 

Irn folgendcn werden die Beslandlcile naher erlaulert. 

Allium sativum, der Knoblauch, enthall unterschiedlichslc Verbindungen, unter anderem Schwefelverbindungen wie 
Alliin und das daraus cnlslehendc Allicin. Aliicin aber auch Garlicin und Allistatin weisen eine bakterizide Wirkung auf. 55 

Knoblauch hat eine Fibrinolyse-verstarkende Wirkung welche auf der Erhohung der Plasminogenakli valor- Akti vital 
beruht. Durch nie vennehrle Bildung von Plasmin wird sowohl Fibrin als auch Fibrinogen vennehrl aufgelosl. D.h. 
Knoblauch isl in der Lage eine Verengung der BlulgefaBe zu verhindem und den BluLstrom zu verbessem. 

Durch Schwermetalle induzierte Storungen konnen durch Knoblauchextrakte verhindert werden, da Schwefel verbin- 
dungen Schwermetalle binden konnen und diese dann in gebundener Form ausgeschieden werden. 60 

Inhaltsstoffe des Knoblauchs werden u. a. iiber die Haul und Schleimhaut abgegeben. Die rasche und vollstandige 
Ausscheidung durch die Haul wird auf das Vorhandensein von bipolaren Su-ukturen mil einer negativen Ladung am Koh- 
lenstoff und einer posi liven Ladung am Schwefel zuruckgefiihrl. Eine Besonderheit von Verbindungen mil einer dem Di- 
methylsulfoxid enlsprechenden Struktur isl ihre Carrier-Fun klion, welche es Verbindungen die sonst Zellmembranen 
nicht durchdringen konnen ennoglicht diese Barricre zu uberwinden. Diese Carrier-Funktion kann auch bei der vorlie- 65 
genden Erfindung genutzi werden. 

Ein weiierer Inhalisstoff sind Pflanzen, Pflanzenteile und/oder -extrakte aus der Mistel, Viscum alburn, deren Wirk- 
sarnkeil bei Aricriosklcrosc und hohem Bluldruck bekannl ist. 
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Das in dcr Mistcl enlhallcnc Cholin. welches ein Bestandleil des Lezilhins und dcr Phosphatide ist, hai im Organismus 
die Funkuon cines Melhylgruppcndonalors. 

Die Mislcl cnthalt Histamine. t)bcr Hislamin-Hl-Rezeploren kommi es u. a. zur Kontraklion von GefaBen mit einern 
Durchmesser uber 80 um, Dilatation kleinerer GefaBe (Hautrotung), Epilhelkontraktion an Kapillaren und \fenolen (Per- 
5 meabililatserhohung, Hamokonzenlrauon). 

Ober Histamin«H2-Rezeptoren findel cine Bcleiligung an der Dilatation klciner GefaBe stall. 

Weilere InhaltsslofTe sind Triierpene, Oleanolsaure, Viscotoxin, Lcktine, Flavonoide, biogene Amine (Cholin, tyra- 
min u. a.) undLignane. 

AuBerdem enlhalt die Zusammensetzung erfindungsgemass Pflanzenleile und/oder -extrakte von Crataegus oxya- 
10 canlha L und/oder Crat. monogyna JACQ, den WeiBdom, dessen Friichte und/oder Blatter und Bluten hier enthalten sind. 
WeiBdom ist bekannt als ein Herzmittel, es soli durchblutungsfbrdemde Wirkung besitzen und auch vorbeugend wir- 
ken. 

Piir die Wirkung verantworllich zu inachen sind in erstcr Linie Flavonoide, oligomere Procyanidine und biogene 

Amine. 

15 Zwci molckularbiologischc Grundwirkungen kennzeichnen Crataegus-Extrakte und Teilc: 

1. Ilcmmung der fur den Abbau des 3,5-cAMP veranlwortliehen intrazellulzircn Phosphodiesterase. Die. aus dcr 
Hemmung der Phosphodiesterase rcsultierendc Anderung der intrazellularen 3,5-cAMP-Konzentration beeinfluBt 
alle honnoncllen und phannakodynamischen Mcchanismen dercn Wirkung uber eine Adenylcyclasc-Aktivierung 

20 und soinit Bindung von 3,5-cAMP (Katecholamine, ACTH, Glukagon, Thyroxin) vor sich gehl. Reaklionskinetisch 
liegt der Angriffspunkt von Crataegusextrakten nach dem Adcnylcyclase-Schriti, so daB fi-Rezeptorenblocker nicht 
hemmend wirken. 

2. Crataegus-Extrakte und Teilc haben eine Wirkung auf die Steucrungsvorgange der intrazellularen Ca 2+ Konzen- 
I ration, sic erhohen die Ca 2 * Permeabililal in den Ca 2+ spcichcmdcn Zellorganellcn. 

Als weilere essenticlle Pflanzc oder Pflanzenbestandicile beinhallel die kosinetische oder pharmazeutischc Zusam- 
mensetzung erfindungsgemass Humulus Lupulus, die Hopfenzapfen. 

Hopfenzapfen enthalten drei Gruppen von InhaltssiolTcn: Krislallisierbare Biliersiofl'e bes. Humulon und Lupulon, 
etherisches 01 und GerbstotTe. 

30 Mil dcr WirkstofTfragc des Hopfens stehen die beiden Billcrstoflc Humulon und Lupulon in engem Zusammenhang. 
Wahrendder Lagcrung von Ilopfcn spallcn die beiden Bitters toll c autooxidativ cincn C5-Alkohol (2-Methyl-3-bulen-2- 
ol (MB)) ah, wobei die Lagerbeclingungen die Konzentralion bustimmen. MB hat ein bcinahe idcnlisches Wirkungsprofil 
wie das chemisch verwandtc synthetischc Methylpentynol, ein Mypnotikum und Sedativum. 
Etherisches Ol aus Hopfenzapfen und -Driisen bcslchl iiberwiegend aus Mono- und vSesquilcrpcnen (Linalool, Myr- 
35 ccn, Famcsen, Caryphyllen und andercn Aroma.stoflen). 

AuBerdem cnthalt Hopfen Flavonoide wic Kiimpferol- und Quercctin - mono- und Di glycoside, Hopein und ostrogene 
Subsian/.en. 

In dcr Volksmedizin ist u. a. die Bchandlung bei Appelilmangcl, Magerkcit, Schlaf und Nervositat, sowie von Ge- 
schwurcn und Hauivcrlctzungcn iiblich, mcist in Kombinaiion mit anderen Hcilkrautern. 
40 Erfindungsgemass kann die kosmctischc oder pharmazeutischc Zusammensetzung aber auch noch wcitere Pflanzcn, 
Pfianzenlcile und/oder -extrakte enthalten, die die Wirkung dcr Zusammensetzung nicht beeinlrachligcn, sondcrn sogar 
noch fordern konnen, ausgenommen hiervon ist Trigoncllin. 

Als zwci le Hauplkoinponcnlc cnlhalt die Zusammensetzung erfindungsgemass Viiaminc und/pder dcren Vorlaufer, 
wic Vitamin A, Vitamin B2. Vitamin C, Vitamin E und Vitamin H als essenticlle Bcslandleile. Die Vcrwendung von wci- 
45 tcrcn Vitamincn und dercn Vorsiufcn werden abur nicht ausgcschlosscn, sondcrn sollcn vielmchr enthalten sein. 

Vitamin A, dessen Vorstufc beia-Carolin cbenfalls erfindungsgemass in der Zusammensetzung enthalten ist, und des- 
sen Derivaie, vor allem die Retinsaure, sind regulicrcnde Faktorcn des Zellwachslums. Retinsaure stclll den eigenllichen 
Melabolitcn des Vitamin A in der Zcllc dar, da es einen nuklearen Rezeptor hat. Retinoidrezcptoren gchorcn zu den Ste- 
roid- u. Thyroidhonnon-Rczcplorcn. Es gill hcute als gesichert, daB die Kernrczeplorcn der Schilddriisen hormone und 
50 auch der Vitamin D Rczcptoren svnergistischc wie antagonist! schc Einflusse auf Regulations vorgange von zellularem 
Wachstum und DifTercnzicrung haben. Retinsaure schcint aber auch dafur verantworllich zu sein, zu bestimrnlen Zeiten 
das Wachstum von Zcllen zu unicrbindcn urn eine DifTercnzicrung einlcitcn zu konnen. Sornil kommt dem Vitamin eine 
besondcrc Wirkung bei Vorgiingcn zu die im Bereich von nonnalcm Zcllwachslum und Zelldiflcrenzierung liegen. Es 
wurde auch Icstgcstelll, daB bei der Signalubcnragung in und zwischen den Zellen durch den EinfluB der Retinsaure auf 
55 verschiedene vSubslanzcn dicser eine wesentlichc Rolle zukommt. 

Vitamin A Mangel fuhrt u. a. zu Pigmcnlsiorungen dcr Haut wic Vitiligo oder Hyperpigmcntierung. Durch unzurei- 
chende Versorgung mil Vit. A gibt es Vcranderungen in der Haul. Oft sind diesc Erkrankungen von erhohtem Haarausfall 
beg lei let. 

Riboflavin (Vitamin B2) ist ein weiterer Bestandleil der Zusammensetzung. Den Flavonproleinen kommt eine Schlus- 
60 selslellung im Sloffwechsel zu, da diese eine zentrale Rolle als Redoxsysleme und in der Befahigung zur ein- u. zwei- 
Elektronen-Ubertragung besitzen. Damit konnen u, a. zcllulare Proteine vor oxitativer Inakuvierung geschiitzt werden. 

L-Ascorbinsaurc (Vitamin C), stelli ein wichtiges Redoxsystem bei Hydroxy lierungen dar. L-Ascorbinsaure wirkt 
stark antioxidant Sie vcrhindert, wie auch Vit. E r bei wasserloslichen Peroxyradikalen die durch diese initiierte Lipid- 
peroxidation. 

65 Viiamin C ist wichtig bei Kollagen und Bindcgcwcbsaufbau. Bei dcr Entgi flung loxischer Metaboliten und Mcdika- 
mentc ist Ascorbinsaure ein wichtiger Cofaktor. 

Vitamin E wird gerne als lipophiles Antioxidanz bezeichnet, da es die spontane Oxidation stark ungesaltiglcr Feltsau- 
ren vcrhindert. Da Vit. M Beslandteil aller Membranen in menschlichen und lierischen Zellen ist, ist die wichligsie bio- 
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logischc Funkiion die Membranlipoidc vor dem Abbau durch Oxidauonsprozesse (Lipidperoxidation) zu schUizen 

Beschriebcn wird auch ein EinfluB des Vii. E auf die Proteinkinase C Akuvitat. Die zu einerGruppe von Isoenzymen 
gehorende Proleinkinase C hat eine Schliisselfunkuon in der zellularen Signaliibertxagung, z. B. bei Prozessen des zellu- 
laren Wachstums und DifTerenzierung. 

Des weiteren gehort das Biotin, Vitamin H, zu den Inhaltssloffen der erfindungsgemaBen Zusammensetzung. Biotin ist 5 
ein Coenzym und dienl vorwiegend als solches in Carboxylasen. Carboxylasen sind in viele Stoffwechselwege invol- 
vicrt. 

Biotinmangel verursachl entziindliche Veranderungen der Haul und Haarausfall. Biotin greifl vermuUich auf der mo- 
lekularen Ebene in den epidermalen DifTerenzierungsprozeB ein. Es fordert die Bildung von Hautanhangsgebilden wie 
Nageln und Haare. 10 

Der drille Komplex der vorliegenden Zusammensetzung umfaBl Mineralstoffe, wie Selen und Kupfersalze. 

Selen ist Bestandteil von zwei wichligen Enzymen, Glulathion-Peroxidase und Tetrajodthyronin-Dejodinase, Glulat- 
hion-Peroxidase zcrstort odcr unterbindet die Bildung von aggressiven Sauerstoffverbindungen (freie Radikalen), als 
l : olgc kann es ansonslen u. a. zu cincr Bcschlcunigung des Altcrungsprozesses und zur Zerstorung von Zellbeslandteilcn 
koinmen. Auch loxische Spureneleinente wic Arsen, Blei, Kadmiuin und Quecksilber bewirken in der Zelle die Freiset- is 
/.ung freier Kadi kale. Selen setzt auch hier die giftige Wirkung herab. Das sclenhaluge Enzyin Tetrajodthyronin-Dejodi- 
nase ist in den Stoflwechscl von Schilddriisenhormonen involviert. Bei Selenmangel koninil es zur Vennindcrung der 
Akiivital dieses Enzyms und zum Ansiicg des T4-Schilddrusenhormons (Thyroxin). Soinit wird weniger des physiolo- 
gisch aktiven T3-Schilddriisenhorrnons gcbildet. Selcninangel ist im Haar und Blutserum nachweisbar. 

Die Schadigung von Haarfollikelzellen und Haarausfall durch Selenverbindungen in zu hoher Konzcnlration (hoher 20 
Verzehr von selenreichen AiTenniissen oder Sclent ablelten) ist bckannt. In China wurden nach einer Uiglichen Zufuhr von 
32(X) bis 6700 Mikrogramm Selen Haarausfall, briichigc Fingernagel, Hautverandcrungen und Slorungen des Nervensy- 
sleuis beobachlct. 

Kupfcr aktiviert Phosphaiascn und ist Bestandteil von vcrschiedenen, essenliellen Metal loproteinen. EiweiBverbin- 
dungen dieser Art schulzcn den Kdrpcr vor giftigen Spurenelementen wie Quecksilber oder Kadmium. Kupfer ist wich- 25 
lig fur den Aufbau der Markscheiden von Nervenfasem, den Eiwcissstoflfwechscl, die Hormonfreiselzung, das Zell- 
wachstum und den Pigmenlsioflwcchscl und ist nachweisbar u. a. irn Blutserum, Haul und den Haaren. 

Unter andcrem iiuBcrt sich Kupfcnnangel in Pigmentslorungen, Bindegcwebssiorungen, Slorungen im ZNS und 
Waehstumsstorungen, GefaRc (Artericn) werden briichig da sie an Elastizilat vcrlieren. 

Als wcitere Inhalissioflc cnihali die erfindungsgemasse kosmciische oder pharmazculischc Zusammensetzung Glyze- 30 
rin, Chlorophyliin, ein weitcre Verbindung im Zusammcnhang mil der Oxidation, und Lecithin, ein Phospholipid, wel- 
ches den Membranlransport der andcren NahrslofTe untcrslutzen kann. 

Des weilcren konncn noch ublichc, phannazculisch unbcricnkliche Zusalze wie Enzyme, Spureneleinente, Ge- 
schmacksmitlcl und Binriemillel in der Zusammensetzung enthaltcn sein. 

Die Kombinalion der oben genannlen Inhaltsstoffe und die spezielle Abslimmung der Komponcnlen untereinander er- 35 
laubl die positivun, synergislischcn Kflcktc der erfindungsgemaBen Zusammensetzung in bezug auf die Pflege von Haul 
und Nageln und der Forderung des Ilaarwuchses, der Behandlung des Haarausfalls und der Unterstutzung bei Haartrans- 
plantationen. 

In dem nachstehend erlauterten Bcispiel wird eine mogliche Zusammensetzung der kosnielischcn oder pharmazeuti- 
schen Zusammcnseizung dargesiclli, die rien Umfang der Erfindung abcr in kciner Wcise einschranken soil. 40 

Beispiel 1 



Bcispiel fiir eine erlindungsgemasse Zusammcnseizung, Angabcn in bezug auf die Einheitsdosis. 

45 

Allium sat. sice. (Bulbus) gemahlen 100 m- 

g 

Viscuin album (Hcrba) gemahlen 20 rng 

Crataegus oxyac, (Frucl us) gemahlen 10 rng 

Lupuli strobulus gemahlen 6 mg 50 

Vitamin C (Ascorbinsaurc) 200 m- 

g 

Vilamin E (alpha-Toe ophcrol) 25 mg 

Pro- Vitamin A 1()0%ig 10 mg 

Vitamin B2 (Riboflavin) 5 mg 55 

Vilamin H (Biotin) 5 mg 

Sclen-IIefe (100 ug organ, gcbund. Sc) 100 m- 

g 

Lczithin 15 mg 

Glyzerin 25 mg 60 

Chlorophyliin 6 mg 

Kupfer-Nalriumsalze (4%ig) 6 mg 

Homoopathika aus derCruppe von Silicea 
und Kaliurn carbonicum 
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Pateniansprifche 

1. Zusammensetzungen zur Pflege von Haul, Nageln und Haaren, zur Forderung des Haarwuchses, zur Nferzoge- 
njng des Haarausfalls und zur Unterstutzung bei Haartransplantalionen, dadurch gckcnnzeichnet, dass sie in phy- 
siologisch wirksamer Menge enthalt: 

(A) Allium sativum, Viscum album, Crataegus und Lupuli strobulus als Pflanzen, Pflanzenteilen und/oder -ex- 
trakten, 

(B) Vitamin A, Vitamin B2, Vitamin C, Vitamin E und Vitamin H und/oder deren Vorstufen, 

(C) Selen-Hefe und Kupfersalze, 

(D) Lecithin, Glyzerin, Chlorophyll, und 

(E) mindestens 1 homoophatisches Mittel aus der Gruppe von Silicea und Kalium carbonicum. 

2. Zusammensetzungen nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das Praparat Wirkstoffe der nachfolgend 
•genanmen Mengen als Einhcilsdosis enthalt: 



Allium sat. sice. 8-2000 mg 

Viscum album 5-2000 mg 

Crataegus 5-2000 mg 

Lupuli strobulus 1-100 mg 

Vitamin C (Ascorbinsaure) 10-5000 mg 

Vitamin E (alpha-Tocopherol) 5-1000 mg 

Vitamin A 1-10 mg 

Vitamin B2 (Riboflavin) 1-1000 mg 

Vitamin H (Biolin) 0,1-100 mg 

Selen 0,03-100 mg 

Lczilhin 10-500 mg 

Glvzcrin 5-500 mg 

Chlorophyll 1-500 mg 

Kupfersalze 1-100 mg, und 



mindesiens cin homoopaihisches Mittel aus der Gruppe von Silicea und Kalium carbonicum als Urtinkiur bzw. als 
Dl bis zur CM 000 Konzentration. 

3. Zusammensetzungen nach Anspruch 1, dadurch gckcnnzeichnet, dass das Praparat folgendc Zusanunensetzung 
aufweist (Mcngenangabe bezogen auf die EinheiLsdosis): 



Allium sat. sice. (Bulbus) gemahlcn , 100 - 

mg 

Viscum album (ITcrbaj gemahlcn 20 mg 

Crataegus oxyac. (Fructus) gemahlcn 10 mg 

Lupuli strobulus gemahlcn 6 mg 

Vitamin C (Ascorbinsaure) 200 - 

mg 

Vitamin E (alpha-Tocopherol) 25 mg 

Pro- Vitamin A 100%ig 10 mg 

Vitamin B2 (Riboflavin) 5 mg 

Vitamin II (Biolin) 5 mg 

Sclcri-IIcfe (lOOpg organ, gebund. Sc) 100 - 

mg 

Lezilhin 15 mg 

Glyzerin 25 mg 

Chlorophyllin 6 mg 

Kupfersalze (4%ig) 6 mg 



Ilomoopathika aus der Gruppe von Silicea 
und Kalium carbonicum 

4. Zusammensetzungen nach Anspruch 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass als Zusatzc noch weitere Vitamine, 
Pflanzenteile und/oder -cxtrakle ausser Trigonellin, Enzyme, Spurenelernente, Homoopathika, Geschrnacksmittel, 
Bindemitlel und andere StofTe zugegeben wcrden konnen, die die Wirksamkeit der Zusammensetzungen nicht ne- 
galiv beeinlrachtigen. 

5. Verwendung einer Zusammenselzung gernass Anspruch 1 bis 4 zur Hcrstcllung eines pharmazeutischen Prapa- 
rats zur therapeutischen Bchandlung des Haarausfalls und zur Erhohung der Erfolgsquote von Haartransplantatio- 
nen. 
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